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SRODLADZIE Man Over Board

To
MUSISZ
umiec!

Sprawne wykonanie
manewru ,czlowiek za
burtg!” jest konieczna
umiejetnoscia KAZDEGO
zeglarza i to bez

wzgledu na staz, a jego
prze¢wiczenie u progu
sezonu jest niezbedne!
Aby przypomnied, jak
prawidiowo nies¢ pomoc
w tak dramatycznej
sytuacji, proponujemy
wam od$wiezenie
niezbednych do tego celu
wiadomosci.

JERZY KUBASZEWSKI

O skutecznosci manewru ratowniczego
~czlowiek za burtg” (w kodzie miedzynaro-
dowym MOB - Man Over Board) decyduje
kilka czynnikéw. Jednym z najwazniejszych
jest natychmiastowe ogloszenie alarmu,
podanie w poblize osoby ratowanej kota
ratunkowego i trwala obserwacja miejsca,
w ktérym sie ona znajduje.

Innym - réwnie waznym - jest sprawne
przeprowadzenie manewru umozliwiajgce-
go przyblizenie si¢ do czlowieka i zatrzyma-
nie jachtuw celu wyciggniecia go na poklad.
Wszystkie te czynnosci nalezy wykonad
w mozliwie najkrétszym czasie. W trakcie
egzaminu zdajacy ma na to 3 minuty.

ALARM ,CZLOWIEK ZA BURTA
Pierwsza osoba, ktéra zauwazy rozbitka
w wodzie, oglasza alarm stowami ,,czlowiek

za burtg”. Od tego momentu pelni ona, az
do zakonczenia akcji, role obserwatora (tzw.
oka), ktérego zadaniem jest informowanie
sternika o pozycjiratowanego. Oko nie moze
az do zakonczenia akcji ratunkowej zajmo-
wad si¢ niczym innym, ma wskazywac kieru-
nek na czlowieka za burtg oraz informowacd
sternika o sytuacji.

W tym czasie powinno zosta¢ rzucone
kolo ratunkowe w taki sposéb, aby spadio
w odleglosci 3 m od ratowanego, po jego na-
wietrznej. Bedzie wtedy dryfowac wkierun-
ku ratowanego. Dobrze jest, jezeli do kota
dolaczonajestlinka bojkaz tyczka ijaskrawa
flagg, ktdra ulatwia¢ bedzie obserwacje.

Sterowanie przejmuje najbardziejdo$wiad-
czony sternik (niekoniecznie skiper), a pro-
wadzacy rozstawia zaloge na stanowiskach
manewrowych (oko temu nie podlega).

Tylko skiper jednostki decyduje o manew-
rze, jaki jacht bedzie wykonywal przy podej-
$ciu do ratowanego. Tylko skiper wydaje
komendy! Pozostali cztonkowie zalogi, nie-
proszeni, nie odzywaja sie! Jakakolwiek ko-
menda, czy niekontrolowany nawet okrzyk
innej osoby moze wprowadzi¢ tragiczne
w skutkach nieporozumienie i zamieszanie.

PODEJSCIE DO RATOWANEGO
POD ZAGLAMI

Wszystkie manewry podejscia do czlowieka
za burtg powinny by¢ wykonane przy uzy-
ciu tylko jednego zwrotu (przez sztag badz
przezrufe). Kazdy dodatkowy zwrot oznacza
strate czasu, ktérego jest wtedy naprawde
malo. Starajmy sie nie odplywac zbyt dale-
ko od ratowanego. Nie wolno nam traci¢ go
z pola widzenia.
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